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Приоритетное направление

Сохранение и укрепление физического 
и психического здоровья детей



Основные задачи:
воспитание потребности в здоровом 
образе жизни;
развитие физических качеств в 
соответствии с возможностями и 
состоянием здоровья ребенка;
создание условий для реализации 
потребности в двигательной 
активности в повседневной жизни;
выявление интересов, склонностей и 
способностей детей в двигательной 
деятельности;
приобщение детей к традициям 
большого спорта.



Утренняя

гимнастика

Физкультурные

занятия

Индивидуальные 
занятия

Дни здоровья, 
физкультурные 

праздники, досуги

Подвижные 
и 

спортивные 
игры

Физкультурно-
оздоровительная работа



Результаты мониторинга образовательного процесса.
Образовательные области «Физическая культура» и «Здоровье» 

(2016-2017учебный год)   
Группа Списочный состав Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень

Группа № 1 Начало года –

25 чел.

40% -10 чел. 60% - 15 чел. -

Конец года –

25 чел.

- 84% -21чел. 16% -4чел.

Группа № 2 Начало года –

2 5чел.

76 % -19чел. 24 % - 6 чел. -

Конец года –

25 чел.

8% -2чел. 84% - 21 чел. 8% - 2 чел.

Группа № 3 Начало года –

24 чел.

41,7% -10чел. 54,2% - 13 чел. 4,1%-1 чел.

Конец года -

24 чел.

4,1% -1чел. 79,2% - 19 чел. 16,7% - 4 чел.

Группа № 7 Начало года –

25 чел.

28% -7чел. 52% -13чел. 20%-5 чел.

Конец года –

25чел.

4% -1чел. 64% -16 чел. 32% -8 чел.

Группа № 6 Начало года –

21 чел.

9,5% - 2 чел. 85,8% - 18 чел. 4,7%-1 чел.

Конец года –

20чел.

- 75% - 15 чел. 25% -5чел.



Группа Списочный 

состав

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень

Группа № 11 Начало года –

26 человек

73 % - 19 чел. 27 % - 7 чел. -

Конец года –

26 чел.

7,8% - 2 чел. 92,2% - 24 чел. -

Группа № 5 Начало года –

26 чел.

53,8% -14чел. 46,2% -12 чел. -

Конец года –

26чел.

- 92,3% -24чел. 7,7% - 2 чел.

Группа № 4 Начало года –

21 чел.

23,8% - 5 чел. 76,2% - 16 чел. -

Конец года –

21 чел.

- 71,5% - 15 чел. 28,5%    -6чел.

Группа № 9 Начало года –

23 чел.

26% - 6 чел. 74% - 17 чел. -

Конец года -

23 чел.

- 74% -17чел. 26% - 6 чел.

Группа № 10 Начало года –

23 чел.

5% -1чел. 95% -22 чел. -

Конец года –

23чел.

5%   -1чел. 30% - 7 чел. 65%-15 чел.



Взаимодействие с педагогами:

-Подготовка к праздникам
-Размещение консультаций на сайте детского сада;

Составление презентаций:
- «Школа молодого бойца»(для детей 
подготовительного возраста)

- «Путешествуем с игрой» (для детей дошкольного 
возраста); для детей старшего возраста)
- Неделя здоровья  (для детей старшего и 
подготовительного возраста)

-Участие на базе детского сада в конкурсе  чтецов.
-Участие в зимних и осенних праздниках (роль 
Снеговика и Галоши)
-Участие  в выпускном в ясельной группе (роль Клоуна)



Участие в общественной жизни ДОУ

Участие в районных и городских конкурсах
Участие в районных методических объединениях;
Участие в Новогоднем  и осеннем празднике;
Участие в  районном спортивном  празднике –
соревновании  на базе нашего сада
«Кубик, мячик, палочка, скакалочка»
Статьи на сайт детского сада



Значимые события
Участие в конкурсах:

- «Праздник- соревнование 
« Кубик , мяч, палочка, скакалочка»
(районный); 2 место

-Международный конкурс  профессионального мастерства 
специалистов ДОО«Мастерство без границ»

-Международном фестивале инновационных педагогических идей 
«Стратегия будущего» 

-Региональный этап Всероссийского конкурса методических пособий 
(методических материалов) на лучшую организацию работы по 
патриотическому воспитанию обучающихся «Растим патриотов 
России» (среди педагогов) в рамках направления «Патриот» 
(номинация «Мы разные, но мы вместе)



Достижения детей 
в спортивных соревнованиях





Интернет ресурсы


